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MontagMontag

08:15 - 09:30
Katrin
gentle 

10:00 - 11:30
Petra R.
basic 

17:00 - 18:00
Kirsten
Teens 

18:30 - 20:00
Petra
 

20:30 - 22:00
Petra
 

DienstagDienstag

09:00 - 10:30
Petra
 

11:00 - 12:30
Kirsten
vinyasa

16:30 - 18:00
Nadja
Rücken

18:30 - 20:00
Nadja
flow

20:30 - 22:00
Piyush (engl.)
on pause !!!

MittwochMittwoch

08:30 - 10:00
Anna
 

14:00 - 15:30
Petra
 

18:30 - 20:00
Petra
 

20:30 - 22:00
Petra
 

DonnerstagDonnerstag

08:30 - 09:30
Kirsten
vinyasa

10:00 - 11:30
Kirsten
yin

14:00 - 15:30
Britta
55+ 

16:00 - 17:30
Britta
Rücken 

18:00 - 19:30
Katrin
 

20:00 - 21:30
Kirsten
yin

FreitagFreitag

08:30 - 10:00
Petra
 

10:30 - 12:00
Petra
 

16:30 - 18:00
Katrin
Regenerierend&Pranayama

 mit

Erstgespräch

19:00 - 20:30
Piyush (engl.)
on pause !!!

SamstagSamstag

10:00 - 12:00
Workshop
Diverse
LehrerInnen
mit Voranmeldung

SonntagSonntag

16:30 - 18:00
j_ules
strong flow 

18:30 - 20:00
j_ules
slow flow 

 90 Minuten 75 Minuten 60 Minuten

Probestunde 10 € 10 € 10 €

Einzel/ drop in 15 € 13 € 12 €

4 x im Monat 55 € 45 € 40 €

10er Karte
3 Monate gültig

130 € 115 € 100 €

8 x im Monat
(auf Anfrage)

72 € 72 € 72 €

unlimited
(auf Anfrage)

100 € 100 € 100 €

5er Geschenkkarte 65 € 65 € 65 €

mailto:katrin.morgenroth@ymail.com
mailto:petra@graefeyoga.de


pdf. alle Preise ... >>

Individuelle Einzelstunde nach Absprache je nach Selbsteinschätzung und Aufwand 65 - 85 €

http://www.graefekiezyoga.de/YogaimGraefekiezinclTeens.pdf

